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 Revista teoretico-ştiinţifică „Ştiinţa culturii fizice” a fost fondată în anul 

2005 la iniţiativa Rectoratului INEFS, ca urmare a Hotărârii Senatului INEFS 

(proces-verbal nr.3  din 5 februarie 2004).  

 Primele două numere au fost editate în colaborare cu Universitatea 

Transilvania din Braşov, România, ulterior elaborarea ei asumîndu-şi-o 

Universităţii de Stat de Educaţie Fizică şi Sport. Ea este destinată specialiştilor în 

domeniul culturii fizice şi sportului, colaboratorilor ştiinţifici, profesorilor, 

antrenorilor, doctoranzilor şi studenţilor. Tematica lucrărilor inserate vizează  

pregătirea profesională, teoria antrenamentului sportiv, a educaţiei fizice, a culturii 

fizice recreative şi de recuperare. 

 De-a lungul anilor, atît volumul, cît şi calitatea materialelor publicate au 

sporit esenţial. În  revista „Ştiinţa culturii fizice” sunt publicate articole în limba 

română, rusă şi engleză, respectîndu-se convenţiile editoriale internaţionale. Toate 

articolele sunt atent evaluate şi supuse redactării ştiinţifice şi literare, efectuate de 

un colegiu redacţional competent, cu o vastă experienţă în domeniu. Autorii 

lucrărilor prezintă o reputaţie naţională deosebită, mulţi dintre ei publicînd 

împreună cu savanţi de prestigiu din străinătate. Un număr impunător de materiale 

sunt elaborate de cercetători cu renume mondial din Rusia, Belarus, Ucraina, 

România, Polonia, Grecia ş.a. 


